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Lekser på mandag  
(jobb i 25 minutter) 

Lekser på tirsdag 
(jobb i 25 minutter) 

Lekser på onsdag 
(les i 25 minutter) 

Lekser på torsdag 
(les i 25 minutter) 

Addisjon: 
a) 45,78 + 26,45 = 
 
Subtraksjon: 
b) 82,34 - 35,67 = 
 
Multiplikasjon: 
c) 438 ∙ 3,6 = 
d) 7,14 ∙ 265 = 
 
Divisjon: 
e) 6825 : 5 = 
f) 2934 : 6 = 
g) 437,25 : 3 = 
h) 814,64 : 8 = 
i) 5382 : 4 = 

Ekstra:  
Tre venner – Nora, Emil 
og Sofia – har kjøpt hver 
sin kulepenn. 

• Pennene har fargene 
blå, rød og grønn. 

• Til sammen betalte de 
62 kroner for 
pennene. 

Lese engelsk:  
 
Forklar for en voksen hva et 
adjektiv og et adverb er. Bruk 
eksempler: 
Adverb of time: weekly, 
sometimes, today, yesterday. 
 
Adverb of place: inside, 
outside, upstairs. 
 
Adverb of manner: loudly, 
slowly, quickly. 
 

Lese fagtekst:  

 

Les teksten som du har 
fått utdelt på skolen. 
Husk å ta den med tilbake 
til skolen på onsdag. 

 
Les minimum 25 minutter i 
selvvalgt bok. 
 

LEKSEPLAN FOR 7. TRINN UKE 38 

Tema for perioden: Vi på Vardåsen 

Sosialt på trinnet: Jeg lytter når andre snakker. 

Dette jobber vi med:  
Multiplikasjon og divisjon 

Energi og elektrisitet 

Klasselesekurs 

Identitet 

Lese tekst fra aftenposten junior. 

Explore English:  vi fortsette med advebs (time, place and manner) 

Words to learn: the right to, education, speak out, threatened, anonymous, silently, injured. 

This week we will read about Malala Yousafzai. 
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• Den blå pennen 
koster dobbelt så mye 
som den grønne 
pennen. 

• Den røde pennen 
koster 6 kroner mer 
enn den grønne 
pennen. 

Hvilken farge har pennen 
til Sofia hvis hun kjøpte 
den dyreste pennen, og 
hvor mye koster hver av 
de tre pennene? 

 

Mandag 
(6 timer) 

Tirsdag 
(6 timer) 

Onsdag 
(5 timer) 

Torsdag 
(6 timer) 

Fredag 
(5 timer) 

gym 7A 
 

Gym 7B  
Vaksine 

 BlimE-dansen 
fysak 

 
 
 

HUSK KONTAKTINFORMASJON 
- Fravær meldes i Visma 

• pennal 

• Innesko 

• Klær til utelek 

• Gymtøy og håndkle 

Klassetelefon:      
7A: 90 36 49 97              
7B: 90 28 06 67 
 
Kontaktlærer 7A: Susanne Stav Graasvoll 
Kontaktlærer 7B: Anne Tilde Jørgensen 

Faglærer: Anne Helene Løland 

Faglærer: Andreas Holvik 
Faglærer: Ana Ramirez 
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